
 

 

 

Programma 
Vrijdag 21 april 2017 

 
Samenkomst Luchthaven Zaventem 
In Vertrekhal bij Starbucks om 5u15 
 
Vertrek naar Porto om 7u05 
Aankomst in Porto om 8u35 
 
Vluchtnummer FR2928 (Ryanair) 

 
 

 

 
Met de bus naar de eerste proeverij  
Degustatie om 11u. 

QUINTA DO VALLADO 
Quinta Vallado werd opgericht in 1716 en heeft 
zijn 300-jarig bestaan gevierd. Het is onderdeel 
van het familie erfgoed Ferreira sinds 1818. 
Antonio Bernardo Ferreira - oom van de 
legendarische Dona Antonia Adelaide Ferreira - 
kocht het landgoed in het begin van de 19e eeuw. 
Sinds zes generaties lang baten zijn nakomelingen 
het landgoed met succes uit, in het hart van de 
Douro-Vallei  
http://www.quintadovallado.com/  

http://www.quintadovallado.com/


 

 

Degustatie vrijdag 21/04 om 14u30 

QUINTA DO BOMFIM 
De Symington familie, met Schotse roots, zijn  sinds 1882 
aanwezig in de Douro vallei. Ze beschikken over 2 118 
hectaren land verdeelt over 27 landerijen of quintas. Het is 
nog steeds een familiebedrijf. 
Ze hebben twee belangrijke wijnhuizen in de Douro, in het 
Quinta do Sol nabij Regua en in Quinta do Bomfim in de 
buurt van Pinhao.  
Deze twee wijnhuizen zijn verantwoordelijk voor de 
productie van de mainstream porto’s (Graham & Cockburn 
Porto) en Douro DOC wijnen. Bovendien heeft de familie 
zeven kleine gespecialiseerde wijnhuizen. Elk van deze 
wijnkelders heeft haar eigen wijnbouw team wiens taak 
het is om de best mogelijke wijnen uit de druiven van elke 
wijngaard te produceren.  
De wijnhuizen zijn gelegen in het Quinta do Vesuvio, 
Quinta da Senhora da Ribeira, Quinta dos Malvedos, 
Quinta de Roriz, Quinta do Bomfim (lagar winery), Quinta 
da Cavadinha en Quinta do Sol (Douro DOC 'Reserva 
Winery'). Elk van deze wijnkelders produceert niet meer 
dan een paar honderd vaten Port en Douro DOC, waardoor 
ze de kleinste en meest gespecialiseerde wijnhuizen in de 
Douro regio zijn. (https://www.symington.com/ ) 

 

 

 
 

 

 

 

Degustatie vrijdag 21/04 om 16u30 

QUINTA DO FILOCO 
Hartje Douro, in Tabuaco tussen Regua en Pinhao 
ligt Quinta do Filoco. De wijngaarden kijken trots 
uit over de almachtige Douro rivier en zijrivier 
Tavora. Quinta do Filoco is een familiebedrijf.  
De 130 hectares aan wijngaarden zijn bezaaid met 
de edelste druivenrassen van de Douro regio. 
Voorop staat uiteraard de Touriga Nacional. 
Verder vinden we er ook de Touriga Franca, Tinta 
Roriz, Malvasia, Rabigato en Viosinho. De 
wijngaarden, meestal aangelegd in terrasvorm, 
hebben een uitstekende oriëntatie waardoor ze 
optimaal kunnen genieten van het aantal zonne-
uren en liggen verspreidt op een hoogte tussen 
de 50 en 550 meter. De leisteen (schist) bodems 
geven de wijnen een extra aan mineraliteit zodat 
verfijning centraal staat. 
https://www.facebook.com/QuintaDoFiloco/  

Vrijdag 21/04 - 18u30 

Palacio Hotel Douro in Tabuaco 
Quinta de São Plácido 
5120 Tabuaço 
Portugal 
Tel: +351 254 780 140 
http://www.hoteldourotabuaco.com 

 

https://www.symington.com/
https://www.facebook.com/QuintaDoFiloco/
http://www.hoteldourotabuaco.com/


 

 

    

Avondmaal – Vrijdag 21/04 om 20u30 

Castas e Pratos 
Restaurant - wijnbar - lounge  
Het restaurant serveert moderne en creatieve 
gerechten bereidt met verse streek ingrediënten. 
Het bestaat uit een multifunctionele ruimte die 
ontworpen is voor het proeven van een breed 
scala aan gastronomische producten en wijnen in 
een aangename sfeer. 
Adres : Av. José Vasques Osório 
             5050-280 Peso da Régua 

http://www.castasepratos.com  

Zaterdag 22 april 2017 
Degustatie zaterdag 22/04 om 10u00 

Quinto do Crasto 

Quinta do Crasto ligt in het meest schilderachtige gedeelte van 
de Douro, in Gouvinhas tussen Regua en Pinhao. Hoewel de 
geschiedenis van de naam Quinta do Crasto reeds dateert van 
1615, gaat de wijngeschiedenis terug tot in het begin van de 
jaren 1900.  
Vandaag wordt Quinta do crasto gerund door Jorge & Leonor 
Roquette. Met hun zonen Miguel, Tomas en dochter Rita is de 
opvolging in goede handen. Hoewel initieel de Douro enkel 
gekend was omwille van de Portwijnen genieten de stille wijnen 
van Quinta do Crasto ondertussen een gigantische internationale 
waardering. De 130 hectares aan wijngaarden worden met alle 
respect behandeld en bewerkt waarbij de moderne technieken 
hand in hand gaan met de oude tradities zoals het treden van de 
druiven in de Lagares. Het is de huidige wijnmaker Manuel Lobo 
die verantwoordelijk is voor de hoge kwaliteit van de wijnen. Niet 
enkel voor de typische Douro blends maar evenzo voor LBV en 
Vintage ports en voor de single variety wines als Touriga 
Nacional. Het is deze Touriga Nacional die trouwens als basis 
dient voor de meeste wijnen. Andere klassieke druivenrassen zijn 
de Tinta Roriz, Touriga Franca, Tinta Barocca en de Sousao. Uniek 
zijn de Old Vineyards. Dit zijn wijngaarden waarvan de stokken 
een gemiddelde leeftijd kennen van boven de 70 jaar en waar 
een mix aan rassen staan aangeplant. Deze oude wijngaarden 
geven de hoogste kwaliteitswijnen van Quinta do Crasto met de 
paradepaardjes Vinha Maria Teresa en Vinha do Ponte. Deze 
wijnen worden zeker niet elk jaar gemaakt en zijn daarom echte 
collectors items. 
https://www.quintadocrasto.pt/  

 

 
 

       

 

Degustatie en Middagmaal - 22.04.2017 om 12u30 

Quinta da Popa - Lunch in Doc Armamar 

Het wijnhuis ligt in een van de oudste wijngebieden van Portugal. 
Zeca Quinta Vidiedo investeerde al zijn geld, toewijding en 
volharding in het verwerven van kleine percelen, meestal met 
oude wijnstokken, maar ook aangeplante wijnstokken.Deze 
wijnstokken waren gezegend door de kwaliteit van bodem en 
gebouwd in terrassen boven de pracht van de rivier de Douro. In 
2010, starte Zeca met zijn kinderen Quinto do Popa.  

 
 

 

 

http://www.castasepratos.com/
https://www.quintadocrasto.pt/


 

 

  

Degustatie zaterdag 22/04 om 15u30 

QUINTA DA MARKA 
Quita da Maka ligt op de rechter oever van de rivier de Douro. 
De locatie bezit alle voorwaarden voor de productie van hoge 
kwaliteits druiven. De wjingaarden, in terrasvorm, liggen 
zuidwaards georiënteerd.  
De belangrijkste rassen zijn Touriga Nacional, Tinta Roriz, Touriga 
Franca en trincadeira. 
https://www.facebook.com/markadouro/  

Boottocht – zaterdag 22/04 om 17h00 

Boottocht Pinhao – Regua 

Boottocht  
Genieten van de mooiste landschappen van de 
Douro-rivier per boot met een glas wijn of Porto 

 

 

 

 

Avondmaal – zaterdag 22/04 in 
 

Palacio Hotel Douro in Tabuaco 
 

 

Zondag 23 april 2017 
Degustatie zondag 22/04 om 10u00 

Portohuis MARTHA 
Martha is één van de oudste familie wijnhuizen in 
de Douro. Het begon in het eerste kwartaal van de 
XVIII eeuw, specifiek in 1727. 
Martha's heeft de tradities van Port vinificatie 
gecombineerd met de hoogste kwaliteitsnormen 
en biedt vandaag een ruime keuze aan porto’s. Ze 
zijn gericht op de kwaliteit van de wijnen en 
gespecialiseerd in de productie van oude Tawny 
Port en bieden Tawny, Ruby en 10, 20, 30 en 40 
jaar oude Port aan. 
http://marthasgroup.com/en/marthas-group/   

 

 

Bezoek aan de stad Porto 

Porto is een havenstad in het noordwesten van Portugal, 
aan de Costa Verde. 

Het is gebouwd aan de noordoever van de rivier de Douro. 
Het is de op één na grootste stad 
van Portugal (na Lissabon). In 2011 had de stad ongeveer 
237.500 inwoners; de agglomeratie Groot-Porto telde toen 
1,8 miljoen inwoners. Porto is vooral bekend als 
herkomstplaats van port(o)wijn, die in Vila Nova de 
Gaia (gelegen tegenover Porto op de zuidoever van de 
rivier de Douro) wordt gelagerd, 

 
 

https://www.facebook.com/markadouro/
http://marthasgroup.com/en/marthas-group/
https://nl.wikipedia.org/wiki/Douro
https://nl.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lissabon
https://nl.wikipedia.org/wiki/Groot-Porto
https://nl.wikipedia.org/wiki/Port_(wijn)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vila_Nova_de_Gaia
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vila_Nova_de_Gaia


 

 

Verblijf in Porto  

Hotel star inn Porto 
Het hotel is het eerste budgetdesignhotel van 
de stad. Het ligt op 12 minuten rijden van de 
luchthaven van Porto. Het stijlvol ingerichte 
hotel biedt moderne accommodaties en gratis 
internet. De kamers van Star Inn Porto zijn 
eigentijds ingericht, en voorzien van 
airconditioning, een flatscreen-tv en een 
bureau. Het eigen Star Inn Cafe is 24/7 
geopend. In de Star Inn Loungebar worden 
bekende Portugese wijnen en lokale sterke 
dranken geserveerd. 
 

 

 

 

Avondmaal 20u30 in  

restaurant Presuntaria Transmontana 
 
Een leuk restaurant met een typische Portugese inrichting 
met heerlijke streekgerechten aan de kade van Gaia. Het 
restaurant serveert gerechten met een goede prijs-
kwaliteitsverhouding. 

 

Maandag 24 april 2017 
 

Rustig ontbijt en vertrek naar luchthaven met openbaar vervoer  

Terugvlucht Maandag 24/04/17 Porto – Brussel Zaventem 12u55 – 16u10 - vluchtnummer SN 3812 

Douro als wijnregio 

Deze streek in het noordoosten van Portugal is bekend door de productie van portwijnen. De helft van 
de oogst gaat daarnaartoe. De andere helft wordt gebruikt voor de rode Dourowijn. Rio Douro betekent 
"rivier van goud". De streek wordt onderverdeeld in drie zones: 

 Baixo Corgo, 13.500 ha groot, van Barquieros tot Barrô 

 Cima Corgo, 17.000 ha groot 

 Douro Supérior, 8000 ha groot, tot aan de Spaanse grens 

Er zijn ongeveer 100 druivensoorten in gebruik. De meest gebruikte zijn Bastardo, Mourisco Tinto, Tinta 
Roriz en Tinta Francisca voor rood; Malvasia, Rabigato, Viosinho en Donzelinho voor wit. 

Men onderscheidt er twee types wijngaarden. Ten eerste deze waar de menselijke arbeid terug te 
vinden is: de terrassen op de steile berghellingen. Deze noemt men Antrossolos Aritico. De bodem bevat 
1 à 1,3m verhakkelde rotsblokken aan de bovenzijde. Daaronder schiste. Een tweede soort zijn de 
wijngaarden, waar enkel wat genivelleerd werd. Het klimaat wordt beheerst door de 
bergen Marão en Montemuro, die de gaarden beschermen tegen zware regenval en winden. De winters 
zijn er mild, de zomers zeer heet. Regenval tot 200mm in Baixa Corgo. 

De wijnen moeten min 11% alc.vol hebben. Witte wijnen moeten 9 maanden vatlagering hebben; rode 
18 maanden. 

De wijnhuizen heten er quinta. Sommigen produceren nu tevens eigen portwijn, welke in 
overeenstemming is met de wetgeving in Villa Nova de Gaia. De streek maakte tafelwijnen tot het DOC 
werd in 1982. Het porthuis Ferreira bracht de eerste Douro-wijn van hoge kwaliteit op de markt. Dit 
voorbeeld werd gevolgd door menig ander porthuis. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Malvasia
https://nl.wikipedia.org/wiki/Rabigato
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Mar%C3%A3o&action=edit&redlink=1
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Montemuro&action=edit&redlink=1
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tafelwijn


 

 

 

Nuttige GSM nummers 
Voorzitter : Hans : 0485/45.38.92 

Reisleider en wijnmeester : Bart : 0491/56.14.12 

Secretaris : Herman : 0479/99.39.74 

Penningmeester : Sylvain : 0475/49.03.76 

 

Overzicht agenda 
Agenda Douro wijnreis 

Vrijdag 21 april 2017 

Samenkomst  05u15 Vertrekhal Zaventem - Starbucks 

Vertrek  07u15 Aankomst in Porto 08u35 (vluchtnummer FR2928) 

Eerste proeverij 11u00 Quinta Do Vallado 

Lunch + Tweede proeverij 14u30 Quinta Do Bomfim 

Derde proeverij 16u30 Quinta Do Filoco 

Aankomst hotel 18u30 Palacio Hotel Douro in Tabuaco 

Vertrek naar restaurant 20u00 Restaurant Castas e Pratos 

Zaterdag 22 april 2017 

Ontbijt 08u00   

Vertrek 09u00 Vertrek van hotel naar Sabrosa 

Vierde proeverij 10u00 Quinto do Crastro 

Middagmaal en vijfde proeverij 12u30 Doc Armamar en Quita da Popa 

Zesde proeverij 15u30 Quinta da Marka 

Boottocht 17u00 Boottocht Pinhao - Regua 

Avondmaal 20u30 In hotel Palacio Douro in Tabuaco 

Zondag 23 april 2017 

Ontbijt 08u00   

Vertrek  09u00 Uitchecken in hotel 

Zevende proeverij 10u00 Portohuis Martha 

Bezoek Porto 13u00 Stadswandeling 

Hotel 17u30 Inchecken hotel Star Inn Porto 

Vertrek naar restaurant 20u00   

Dinner 20u30 Typisch Portugees restaurant : Presuntaria Transmontana 

Maandag 24 april 2017 

Vertrek naar luchthaven 10u00 Met openbaar vervoer 

Vertrek vliegtuig 12u55 Aankomst in Zaventem om 16u10 - vluchtnummer SN3812 

 

 

  



 

 

Menu’s 
Castas e Pratos (Dinner vrijdag 21/04) DOC Armamar (Lunch zaterdag 22/04) 

Foie gras terrine with Port wine  Ravioli de crabe au céleri; Vin Pôpa Branco 2015 

Sea scallops sealed with fennel purée and trout 
caviar  

Dourade avec la truite saumon fumé et légumes 
sautés 
Vin Black Edition Branco 2015 

Slow cooked veal with gratin potato 
Confit de canard avec risotto aux champignons 
sauvages 
Vin Vinhas Velhas 2013 

    

Dark chocolate demi-cuit with tangerine ice cream 
Crêpe croustillantes et Crème au lait  aux fruits 
exotiques 
Pôpa Doce 2012 

    

Vin blanc doc Douro, vinho rouge doc Douro, eau.   

Café Café, Thé & Petit Fours 

    

Presuntaria Transmontana (Dinner zondag 
23/04)   

Entrées   

Planche de jambon cru, fromage, chorizo   

Alheira   

Le poulpe à l'ail   

Feijoada de fruits de mer   

Champignons à l'ail   

Scampi à l'ail   

Fèves au jambon   

Palourdes    

Tortila   

Haricots au thon   

Plats   

Veau à la transmontana   

Poulpe à lagareiro   

Dessert   

Buffet de dessert et fruits   

    

Vin blanc et rouge de la maison, eau et boissons   
 

Deelnemers 
Bessems Bart De Ridder Patrick + Beata Joostens Hans + Hilde Van Riet Stéphanie 

Cools Eva Devriese Danny + Isabel Maertens Marc Verdoodt Alfons + Maria 

Cools Herman Dirckx Eddy Pieters Gunther Verdoodt Bart 

De Melio Nancy Driessens Ann Roelandts Dirk Warsinski Peter 

De Nil Leen Ganseman An Sarens Marleen Wynants Petra 

De Pauw Bart Holemans Rudi Troch Lieven + Pascale Willockx Viviane 

De Rauw Raf Holemans Sylvain + Annemie Van Riet Hilde 
Marissa (collega van Bart 

– reisbegeleidster) 

 

 



 

 

Kaarten 
Douro streek 

  

BBBE 

Bezoeken 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Porto 

 


